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R4t&Godt STU

A

| Rat&Godt mener vi, at bAde mennesker og materialer fortjener en chance
til. Der er plads til alle, vi har hgijt til loftet i mere end en forstand. Vi har
genbrugs-og restmaterialer i hgjsaedet i vores produktion, hvorfor de unge
mennesker klaedes godt pa til at veere en aktiv del af samfundet, hvor der i
stigende grad er fokus pa beeredygtighed og genanvendelse.

Rat&Godt STU er praksisorienteret med undervisning i hdndvaerkssteder,
hvor eleven indgar i den daglige virkelighedsnaere produktion med de res-
sourcer, den enkelte har. Der er i produktionen faguddannet personale, der
agerer mesterlaerere og som stotter og guider den unge i veerkstedet og i
hverdagen. Udover at vores handvaerkere har god erfaring med at arbejde
med unge mennesker med udfordringer, har vii huset ogsa leerer, paedagog,
psykoterapeut og socialradgiver ansat. Den unge kan vaelge at veere tilknyt-
tet ét eller flere af vaerkstederne og forlebet er kombineret med eksterne
virksomhedspraktikker, undervisning, ADL og motion.

Rat&Godt STU har hjemme i den gamle og historiske togremisse fra 1901 i
Aalborg centrum. Ra lokaler med haijt til loftet, togskinner i gulvet, streetart
og farver pa vaeggene, som emmer af rummelighed og indbyder til krea-
tivitet. Vi er beliggende for enden af Hjulmagervej i hjertet af Aalborg, fa
minutters gang fra Kennedy Arkaden. Ved opstart er der mulighed for at
blive hentet ved bussen eller toget pa stationen.
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Formal

Formalet fordenenkelteelevsuddannelsesforlab tilrettelaeggesindividuelt,
saelevenopnarpersonlige, sociale og faglige kompetenceriet virkeligheds-
neert arbejdsfeellesskab. Der etableres minimum to eksterne virksomheds-
praktikker under uddannelsen, safremt det er muligt.
Rat&Godt STU giver eleven mulighed for at:
+ fa erfaring med praktisk handveerksmaessigt arbejde som skaber inte-
resse for at varetage et fritidsjob, safremt det er muligt
- opna sterre viden om voksenlivet og samfundet med understettende
undervisning
- fa teet sparring af faglaerte handvaerkere og socialfagligt personale
stottet til opna selvstaendighed i eget liv
+ blive en aktiv del af arbejdsmarkedet med taet kontakt til R4t&Godt
STUs kunder og samarbejdspartnere

Eleven stottesi at blive en aktiv del af det sociale feellesskab i lokalsamfun-
det, blandt andet med aktiviteter i Streetmekka og Rat&Godts tilknyttede
treeningscenter




Malgruppe

Malgruppen er unge mellem 16 og 25 ar med seerlige behov, sdsom fysisk
og/eller psykisk handicap, samt diagnoser inden for autismespektret eller
lignende udviklingsforstyrrelser som har vanskeligheder med at kunne gen-
nemfere en uddannelse pa ordineaere vilkar.

STU indhold

| R4t&Godt STU arbejder vi ud fra et helheds-og individuelorienteret per-
spektiv, hvor vi tilrettelaegger uddannelsen med udgangspunktiden enkelte
elev. Vi har derfor fokus pa den unges individuelle kompetencer, udfordrin-
ger, interesser og behov.

|R4t&Godt STUerdenunderstattende undervisning fokuseretomkring prak-
tisk anvendelighed, saledes at eleven opnar feerdigheder, der kan anvendes
i forskellige sammenhaengeilivet. Den understgttende undervisning i veerk-
stedet er delt op i forskellige temauger, hvor der er seerligt fokus pa eksem-
pelvis dansk, matematik eller baeredygtighed. Derudover er der motion og
feellestimer samt vejledning.

Den personlige udvikling indeholder

- Selvforstaelse

- Opna forstaelse af voksenlivet, herunder ansvar og pligter
- Egen gkonomi

+ Personlig hygiejne

- Leese og forstd egen post og handle pa det

+ Sundhed/seksualitet og familieliv

Den sociale og samfundsmaessige udvikling indeholder

+ Kommunikation

+ Venskaber

+ Positiv skole- og arbejdspladsadfaerd
+ Sociale kompetencer

- Samfundsforstaelse

+ Baeredygtighed og cirkulaer gkonomi
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Den faglige udvikling indeholder

« Veerkstedstraening i virkelighedsnaert arbejdsmiljg
+ Ekstern praktik og virksomhedsbesgg

Motions/aktivitets muligheder

+ Indendorsidraetsaktiviteter

« Gatur

« Cykeltur

+ Feellestreening i fithesscenter

« Aktiviteter efter gnske og interesse

Rat&Godt tilbyder

+ Fleksibel fremmgde tidspunkt (mellem kl. 8.00-9.30)

+ Morgenmad inden opstart

+ Fri traening, i tilknyttet treeningscenter, udenfor mgdetid
+ Fri frugt ordning

+ Fri sukkerfri saft

+ Te/kaffe/kakao

Der er mulighed for at blive tilknyttet folgende veerksteder

+ Temrer/snedkervaerksted

+ Smedeveaerksted

+ Malerveerksted

+ Syveerksted

- Lager-og logistikafdeling

+ Salg og service

+ Web- og SoMe-afdeling med foto, video, grafisk arbejde og marketing
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Undervisning

Der er mulighed for undervisning i dansk, matematik og
enengelsk pa den enkeltes niveau med mulighed for, at
eleven kan ga til eksamen pa 9. klasses eller HF-niveau.

Socialt netveerk

Vi har fokus pa at skabe et steerkt socialt netveerk for de
unge — ogsa udenfor medetiden i R4t&Godt. Vi har labende
feelles aktiviteter og arrangementer som en del af undervis-
ningen i R4t&Godt STU.

Der arbejdes pa at etablere et klubtilbud om eftermiddagen
og aftenen. Her vil der veere mulighed for faellesspisning,
spil og leg, samt kreative aktiviteter med andre unge med
feelles interesser.

Opbygning af STU uddannelsen

Rat&Godt STU har et bredt udvalg af fagomrader, som ele-
ven kan afpreve og specialisere sig inden for og er inddelt
i 4 trin.

Trin 1-Opstart

Denunges seerlige behov afklares og han/hun deltageriden
understgttende undervisning. Eleven saettes ind i den dagli-
gestrukturogarbejdskulturoginteresseomrade(r) afproves.
Den unge tilknyttes det eller de vaerksteder, som han/hun
har kompetencer og interesse inden for.
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Trin 2 - Fagligt

Denunge specialiserer siginden for et bestemt fagomrade, og der etableres
en eller flere afklarende og kompetencegivende virksomhedspraktik i en
ekstern virksomhed som et led i uddannelsen pa dette trin.

Trin 3 - Udvikling

P4 dette trin udvikles elevens kompetencer inden for det udvalgte fagom-
rade i et af R4t&Godt STU-veerkstederne. Der vil vaere fokus pa dygtigge-
relse af konkrete erhvervsrettede feerdigheder inden for det givhe omrade i
Rat&Godt veerkstedet. Disse faerdigheder kan eleven bruge i det kompeten-
cegivende trin.

Trin 4 - Kompetencegivende

Pa det kompetencegivende trin udfordres elevens feerdigheder og der
arbejdes med elevens selvstaendighed. Under dette trin gennemforer eleven
en kompetencegivende virksomhedspraktik, hvor der er fokus p3, at eleven
far et fritidsjob med ordineere timer, safremt det er muligt. Dette sker side-
lebende med uddannelsen, saledes eleven opnér et steerkt tilhersforhold
til arbejdsmarkedet. Der er ydermere fokus pa afklaring af, om eleven kan
vaere i malgruppen for handicapkompenserende ordninger og benyttelse
heraf.

Uddannelsesbevis

Ved gennemforelse af R4t&Godt STU modtager eleven et uddannelsesbevis,
der beskriver elevens faglige-og personlige kompetencer samt de mal, der
ernaetigennemuddannelsen samtbevis for gennemfersel af eventuelle fag.
Rat&Godt STU udarbejder en individuel udtalelse, som eleven kan anvende i
sin fremtidige job-og uddannelsessegning.
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Supplerende muligheder

Bolig

Rat&Godt STUharet taet samarbejde med et boligfaellesskab og har fortrins-
ret til handicapvenlige boliger til de elever, som er en del af R4t&Godt STU.
Boligfeellesskabet ligger i Skalborg og bestaraf sma lejligheder og veerelser
med en tilherende social viceveert. Fortrinsretten gor sig ogséa gaeldende for
elever der har eller skal have bostette jf. SEL § 85. Huslejen ligger mellem
2.500-3.000 kr. plus forbrug (600kr) i form af el, vand —-varme og internet.
Rat&Godt STU hjaelper med at etablere kontakt til udlejer.

Rat&Godt STU Mentor

Efterendtuddannelse kander etableres en mentorordningiovergangsfasen
tiljob eller uddannelse. Eleven fastholder kontakten til R4t&Godt STU og sin
kontaktpersonforatsikre,atder skabesstrukturog stette tildeudfordringer,
der eventuelt opstar i overgangsfasen mellem afsluttet STU-forleb og over-
gang til job eller uddannelse.
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Beliggenhed

Rat&Godter beliggendeirolige, grenne omgivelser med god plads, centralt i
Aalborg. Med kun 5 minutters gang fra busterminalen og banegarden, er det
nemt tilgaengeligt med alle transportformer fra hele Nordjylland.

Vi ses for enden af Hjulmagervej, i hjertet af Aalborg.

Kontakt:

Addresse: Hjulmager vej 58. 9000 Aalborg

Christian Helweg Katrine Dalsgaard
Stiftende direktor Ass. leder og socialradgiver
+45 60 82 76 06 +45 50 47 02 82
christian@raatoggodt.dk kontakt@raatoggodt.dk
Hjemmeside: Facebook: f
www.raatoggodt.dk @raatoggodt
. Linkedin: Instagram:
in raatoggodt.dk @raatoggodt

CVR: 42504262



